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 คำเตือเพื่อความปลอดภัย 

บทนำ

1. จอแสดงผล

2. ขั้วไฟฟ้ารองปลายเท้า

3. ขั้วไฟฟ้ารองส้นเท้า

ปุ่ม เรียกดูข้อมูล(ลูกศรลด)
 

ปุ่ม USER (ปุ่มตั้งโปรแกรม )  

ปุ่ม GUEST (ลูกศรเพิ่ม) 

ปุ่มชั่งนำ้หนักอย่างเดียว

ขอขอบคุณที่ใช้เครื่องวัดองค์ประกอบภายในร่างกายทานิต้า ซึ่งผลิตภัณฑ์นี้เป็นหนึ่งในกลุ่มผลิตภัณฑ์สำหรับการดูแลสุขภาพ

ผลิตโดยบริษัท ทานิต้า 

คู่มือนี้ให้คำแนะนำในการตั้งโปรแกรมการใช้งานต่างๆ และกล่าวถึงคุณสมบัติที่สำคัญของเครื่อง

กรุณาเก็บคู่มือนี้ไว้เพื่อเป็นข้อมูลอ้างอิงในการใช้งานครั้งต่อไป

เวบไซต์ www.tanita.com และ www.tanita.co.th
ผลิตภัณฑ์ของ Tanita ผลิตขึ้นจากผลการวิจัยทางการแพทย์และเทคโนโลยีที่ทันสมัยที่สุด

คณะกรรมการที่ปรึกษาทางการแพทย์ของ Tanita จะคอยตรวจสอบข้อมูลทั้งหมดให้มีความถูกต้องแม่นยำเสมอ

หมายเหตุ : กรุณาอ่านคู่มือการใช้งานอย่างละเอียดและเก็บไว้เพื่ออ้างอิงในการใช้งานต่อไป

หมายเหตุ : เปอร์เซ็นต์ไขมันในร่างกายจะแตกต่างไปจากการแปรผันของปริมาณน้ำในร่างกาย ที่มีผลกระทบจากการขาดน้ำและภาวะที่มีน้ำมากเกินไป 

เนื่องจากปัจจัยการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์, ป่วย, มีประจำเดือนและการออกกำลังกายที่สูญเสียเหงื่อในปริมาณมากกว่าปกติ ฯลฯ

Tanita จะไม่รับผิดชอบต่อความเสียหายหรือความสูญเสียที่เกิดขึ้นจากการใช้อุปกรณ์ และการฟ้องร้องจากบุคคลอื่น 

เครื่องวัดองค์ประกอบภายในร่างกายนี้ ใชสำหรับผู้ใหญ่ และ เด็ก (อายุ 5-17) ด้วยระดับกิจกรรมที่ต่างกัน รวมถึงผู้ใหญ่ที่มีร่างกายแบบนักกีฬา 

คำว่านักกีฬาในความหมายของทานิต้า หมายถึง ผู้ที่ทำกิจกรรมทางกายอย่างหนัก รวมเป็นเวลาประมาณ 10 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ 

และมีอัตราการเต้นของหัวใจขณะพักอยู่ไม่เกิน 60 ครั้งต่อนาที ส่วนผู้ที่เคยเป็นนักกีฬามาเป็นเวลาหลายปี

แต่ปัจจุบันออกกำลังกายน้อยกว่า 10 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ ก็สามารถใช้โหมดนักกีฬาได้เช่นกัน

เครื่องวัดองค์ประกอบในร่างกายไม่เหมาะสำหรับหญิงตั้งครรภ์และนักกีฬาเพาะกายอาชีพ

การใช้งานที่ไม่ถูกวิธีหรือไฟกระชากอาจทำให้ข้อมูลที่บันทึกไว้สูญหายได้ Tanita ไม่รับผิดชอบต่อความสูญเสียข้อมูลที่บันทึกไว้ไม่ว่ากรณีใดๆ 

บุคคลผู้ซึ่งมีอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ทางการ แพทย์ฝังอยู่ในร่่างกาย เช่น อุปกรณ์ที่ช่วยในการเต้นหัวใจ 

ไม่ควรใช้งานเครื่องวัดองค์ประกอบของร่างกาย เนื่องจากเครื่องจะส่งผ่านคลื่นไฟฟ้าระดับต่ำไปทั่วร่างกายซึ่งอาจรบกวนการทำงานของอุปกรณ์ที่ว่านี้ 

อย่าวางเครื่องบนพื้นที่มีความลื่น เช่น พื้นที่เปียก   

ข้อความสำคัญสำหรับผู้ใช้

TH

คุณสมบัติและฟังก์ชันการใช้งาน

อุปกรณ์เสริม

ถ่านขนาด AA-Size (4ก้อน)














